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Nossa razao de existir

Desenvolver atividades voltadas para assessoria em saude e
segurancga e meio ambiente, gestédo e capacitacdo além de atividades
ludicas, culturais e educativas, buscando um diferencial qualitativo e
inovador, a fim de alcangar cada publico na sua necessidade.

Todos, enquanto consumidores, tém direito a produtos de qualidade.
Todos, porém, enquanto seres humanos, tem direito a experiéncias
construtivas e de enriquecimento pessoal. Nossa empresa quer
proporcionar ambos atendendo a regido sul do Brasil € num futuro
proximo todo o territério nacional.

Busca de exceléncia, criatividade e inovagédo, comportament
valorizacdo do ser humano.



Sua SIPAT merece ser
lembrada para sempre.




NOSSAS MODALIDADES DE PALESTRAS

PALESTRAS POCKET’S

® ) N PARADA,

OBJETIVA
U E COMPACTA

Esse tipo de palestra € ideal para quem ndo tem tempo disponivel para maiores
paradas no processo produtvo, podendo a mesma ser feita dentro dos setores
da empresa com uma duragao de no maximo 25 minutos.

O cliente podera estar escolhendo até dois temas para ser abordados e nesse
caso, nossa equipe circulara pelos setores sem a necessidade de
deslocamento dos colaboradores para salas de treinamentos, otimizando
tempo e minizando as interrupgdes nos processos produtivos.

PALESTRAS TECNICAS

(B INFORMAGCAO
NA MEDIDA
CERTA

Essa palestra segue o modelo tradicional sendo de cunho informativo,
educacional prezando por uma linguagem simples e coloquial para uma
conscientizacao efetiva.

Além dos temas ja pré existentes podemos estar elaborando uma palestras
que atenda as necessidades especificas do cliente incluindo informacgéao,
dados e procedimentos internos da empresa.




NOSSAS MODALIDADES DE PALESTRAS

PALESTRAS MOTIVACIONAIS

CONSCIENTIZAGAO,
REFLEXAO _
E MOTIVAGAO

A interatividade, o humor e as dinamicas utilizadas nessas palestras sao
meios de estimular os dois hemisférios do cérebro, misturando razéo e
emocgdo, provocando a reflexdo, que é o primeiro passo para um
aprendizado efetivo garantindo a mudanga comportamental eficaz no
campo da prevencéo de acidentes.

Uso de metaforas, analogias, fabulas e teatro, customizada
de acordo com a cultura de seguranca da sua empresa.

Conteudo atual e alinhado ao encontro de campanhas e
programas de segurancga praticados no dia-a-dia.

Palestras dindmicas e interativas sem perder o foco no
mais importante: a mensagem da segurancga.
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Excelente relagédo custo-beneficio



Palestra motivacional

O PODER DO

F@CO

Os segredos do guerreiro para a
sobrevivéncia



Sinopse

O PODER DO

Iﬁ Toépicos abordados nessa palestra:
O que é foco
Foco visionario
Foco comportamental
Foco consistente
Entendendo o foco triplo para uma mente ativa
: Desenvolvendo a mente ativa para prevengao de
amdentes»d@ trabalho

R

Tempo necessario:
-.{ - Minimo: 60 minutos
L) - 2 i "'.q:;_ 2



A jornadado,

HEROI

Aceitar o chamado e superar desafios
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Topicos abordados nessa palestra: 3

Tempo necessario:
Minimo: 60 minutos

A jornadado,

HEROI

Aceitar o chamado e superar desafios

Todo heroi tem sua saga

Me entendo para entende ]
A construgéo da auto percepg¢ao

Inteligéncia emocional #
Encontre seu mentor 7

Auto lideranga : -
Superacgao de desafios
Foco e disciplina A
A comemoracéao da conqwst
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A jornada da
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SSinopse

A jornada da

HEROINA

Inspiragao para aceitar o chamado e
superar desafios!

Topicos abordados nessa palestra:

Todo heroina tem sua saga

Entendo para entender : |
A construcéo da auto percepgao

Inteligéncia emocional ;

Auto lideranca A

Superagéo de desafios W

= Foco e disciplina

~+ Acomemoragao da conqmsta

Tempo necessario:
Minimo: 60 minutos



Palestra motivacional

Seguravee Iy
, Mélo & mdgica SR




Sinopse

Sesurdm;d
, NéI0 € mdgicey

-,

opicos dbordados hefsa palestra:
Reflexdo comportamental;
Atitude e a integracdo harménica
pessoal e profissional;
O acidente e sua cadeia de ¢

. Teoria de Heinrich e o efeit

Tempo necessario:
Minimo: 60 minutos




Palestra motivacional
Moti ‘/ acao

para seguranca do
trahalho




Sinopse

Moti acao
para seguranca do
trahalho

Valorizagéo des :
Os 5 principios para prosp:

Tempo necessario:
Minimo: 60 minutos




Palestra motivacional

Nos podemos fazer um transito melhor!




Sinopse

S nessa palestra:

+ O transito em dados no Brasil e no mundo

« O ser humano e sua vulnerabilidade frente aos
riscos do transito
As principais causas de acidentes fatais
Entendendo o comportamento de risco através
da neurociéncia
Consequenciais transito x guerras
3 Passos para diregéo preventiva

Toépicos abordado:

Tempo necessario:
Minimo: 60 minutos




Palestra motivacional

— £

Pequenas atitudes

Grandes
Resultados

Paixaoy comprometimento e trabatho em equipe
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O que as abelhas tem
a nos ensinar sobre
cultura de
seguranca?




Sinopse

Pequenas atitudes

Grandes
Resultados

Paixdao, comprometimento e trabalho em equipe

Toplcos abordados nessa palestra:
Os valores, crencas e percepgao
Comportamento e ag¢des
Gestéao participativa e trabalho em equipe
O cérebro e a tomada de decisao
Aplicando a sabedoria das abelhas para a gestao da
segurancga
« Aplicando a triade do tempo
« Auto lideranga

Tempo necessario:
Minimo: 60 minutos
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Palestra motivacional

n = REALIZAR

Slga em direcao ao topo mas nao deixe
de viver a escalada.

DESPERTANDO a percepcdo, avaliagcdo de
risco e ATENCAO NA ATIVIDADE através de
um olhar sobre a jornada do alpinista.



Toépicos abordados nessa palestra:
Tomada de deciséo
Vencer obstaculos e imprevistos.
Importéancia de um bom planejamento,
Busca constante de aperfeicoamento,
Auto da lideranca,
Percepcgéao, avaliagao de risco e atengao na
atividade

« Espirito de equipe

Tempo necessario:
Minimo: 60 minutos




Palestra motivacional

Gesté@)
. Vi da

# Qualidade de vida
e bem estar

Ferramentas para o equilibrio no campo familiar,
social e profissional



A

y  Sinopse )

« Qualidade de vida o
Doencas mentais e ergonémicaiﬁﬁ o~
Equilibrio pessoal e profissional - :"“*

Gestéo do tempo N - )

Vs
Planejamento e equilibrio na vida social e
\Q\‘ - - ‘\I ‘5]

Iﬁ : Toépicos abordados ness > palestra: \

profissional \

'(ﬂ., ?.4""*"-' -t ;

o Tempo necessario:
Minimo: 60 minutos
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Ayrton Brandao

i Palestrante e Coach

Empreendedor, palestrante, ator formado pela JP
BUREAU, Life, Busines, Leader Coach e Coach Analista
Educacional pela LINE COACHING.

Com formacdo técnica em Seguranca do Trabalho e
graduacdo em Gestdo ambiental, atualmente cursa
Administragado de Empresas pela UNIASSELVI/FAMEG.

Com mais de 10 anos de experiéncia no mercado, vem
atendendo a diversos clientes e empresas com cursos,
palestras, apresentacdes teatrais, workshop e oficinas.




Palestra k

Ayrton Branddo

Palestrante e Coach

assertiva no
trabalho

Escuta ativa

Relacionamento Intra e Interpessoal
Resolucao de conflitos

Feedback e motivagao



WORKSHOP

SAFETY:
COACHING

Técnicas e ferramentas de

Coaching e PNL para melhor gestdo de risco

e comportamental.efn Saude e Seguranca
do Trabalho



Veja abaixo alguns dos temas que poderao
ser desenvolvidos na modalidade pocket’s
ou técnicas.

- Primeiros Socorros

- AIDS e o Trabalhador
- Alcoolismo, Tabagismo e Drogas

- Atitudes Perigosas

- Atos e Condigdes Inseguras

- Direcao Defensiva

- Doengas Profissionais

- Doengas Sexualmente Transmissiveis:

- Ergonomia

- Estresse no Trabalho

- Equipamentos de Protecéo Individual

- Ferramentas Manuais

- Manuseio, Armazenamento e Transporte de Produtos
Perigosos

- Prevencao de Acidentes do Escrit6rio

- Prevencao de Acidentes no Lar

- Prevencgao e Combate a Incéndio

- Saude e Qualidade de Vida

- Transporte e Armazenamento de Materiais

- Prevencao de LER e DORT 1 '

- Meio ambiente .







Espetaculo teatral




AtE QuE a




Espetaculo teatral

da programacao.

Essa é uma peca de teatro diferente. Um
programa de auditério contando com
convidados pra la de especiais que estarao
interagindo com a plateia mediado por um
apresentador despretensioso trabalhando
diversos temas a escolha da empresa.
Contando também com brincadeiras, jogos
de perguntas e respostas e dinamicas
sendo uma 6tima ferramenta de integracao
de grupos. A empresa podera escolher o
tema principal e nossos atores estarao
trabalhando suas performances a partir

dele.
:-_ |_ --‘_.._._r-l-_‘

Obs: Essa atividade devera ser confirmada sua contratagdo com no minimo
30 dias de antecendéncia ao evento para personaliza¢éo ao tema escolhido
pelo cliente.

Sipad

Vocé escolhe o tema e nés cuidamos

Tempo: 90 minutos



N\
Atividade Ludica 4

Uma programacéo
inteira de prevencéao
dentro de sua
empresal

Essa é uma radio interativa, divertida e personalizada de forma exclusiva
para seu evento de SIPAT. Geralmente realizada no refeitorio, traz
descontragdo ao ambiente, pois tem em seu programa uma diversidade de
atividades, tais como: musica, plantdo S.I.P.A.T., mensagens de
Seguranca, hordscopo, entrevistas e muito mais.

- .F - S --—l'."-__
- Tempo: a combinar




Game da seguranca para
energizar e motivar sua
semana da SIPAT




Atividade ludica

Um show de parddia
sobre seguranca na sua
SIPAT.

Essa atividade € uma espécie de concurso
de parddia interna onde estaremos
acessorando sua empresa na elaboragao e
jna companhia de nossos atores faremos
juntos um verdadeiro show de talentos.

Obs: Essa atividade devera ser confirmada sua contratagdo com no minimo
30 dias de antecendéncia ao evento para personalizagéo ao tema escolhido

pelo cliente. .
Tempo: 60 minutos
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__Atividade ludica 4

com duragao de aproximadamente 15 a 20 minuto:
sensibilizagdo mais aprofundada que as esqueé
caracterizados "encarnam” personagens comicos par
escolhido. N&o necessitam de estrutura, séo realizada
pequenos e permitem uma grande interagdo com publico.




NAO BASTA SO \@y
FALAR DE Brang Seg

SEGURANGCA  renenics sevens
E PRECISO_

MOTIVAR

PARAA
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